
                                                                                                                                                    

Tri-Dosha-Yoga, Bahnhofstraße 20, 63654 Büdingen, Kursleiterin Sandra Emmerich, Tel. 0177/2911722, Mail: info@tri-dosha-
yoga.de 

 
 
Datenschutzinformationen nach Art. 13 DSGVO 
 
1. Verantwortlicher 
Tri Dosha Yoga, vertreten durch Sandra Emmerich 
Bahnhofstraße 20 
63654 Büdingen  
Telefon: 0177- 29 11 722 
info@tri-dosha-yoga.de 
2. Kategorien von personenbezogenen Daten 

• Name, Vorname 

• Kontaktdaten (z.B. E-Mail-Adresse, Anschrift, 
Telefonnummer) 

3. Zweck 

• Anmeldung zur Teilnahme an einem oder mehreren 
Yoga Kursen, Workshops oder an Veranstaltungen 
und Yogareisen.  

• Aufnahme der Mail-Adresse in eine Mail-
Verteilerliste, um regelmäßig über das gesamte 
Angebot zu informieren. 

4. Rechtsgrundlage 
a. Zur Erfüllung eines Vertrages oder von 

vorvertraglichen Maßnahmen (Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. 
b DSGVO)  
Die Verarbeitung erfolgt um Deine Anmeldung und 
Teilnahme an dem jeweiligen Yoga Kurs, Workshop 
oder an einer Veranstaltung oder Yogareise 
sicherzustellen sowie zur Geltendmachung 
möglicher rechtlicher Ansprüche und Verteidigung 
bei rechtlichen Streitigkeiten und Maßnahmen zur 
Erfüllung der allgemeinen Sorgfaltspflichten.  

b. Aufgrund rechtlicher Verpflichtungen (Art. 6 Abs. 1 
lit. c DSGVO) oder aufgrund berechtigten 
Interesses (Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO)  
Ferner ergibt sich der Zweck der Datenverarbeitung 
aus gesetzlichen Vorgaben (z.B. die Einhaltung von 
gesetzlichen Aufbewahrungsfristen) und soweit 
erforderlich, zur Wahrung unseres berechtigten 
Interesses oder berechtigter Interessen Dritter, wie 
etwa Maßnahmen zur Sicherstellung des 
Hausrechts.  

c. Aufgrund einer Einwilligung (Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. a 
DSGVO) 
Eine Verarbeitung Deiner personenbezogenen 
Daten kann für bestimmte Zwecke (z.B. 
Übersendung eines Newsletters) auch aufgrund 
Deiner Einwilligung erfolgen. 

 
5. Speicherdauer 

Soweit keine gesetzlichen 
Aufbewahrungsfristen vorliegen, werden Deine Daten 
gelöscht, sobald eine Speicherung nicht mehr 
erforderlich ist, also die Teilnahme endet bzw. das 
berechtige Interesse an der Speicherung erloschen ist. 

6. Empfängerkategorien 
Deine Daten erhält lediglich die jeweilige Kursleitung 
und die Verwaltung der Yogaschule. 

7. Übermittlung in ein Drittland 
Es findet keine Übermittlung in ein Drittland statt. 

8. Automatisierte Entscheidungsfindung 
Es findet keine automatisierte Entscheidungsfindung 
statt. 

9. Freiwilligkeit 
Du brauchst nur die Daten bereitzustellen, die für die 
Teilnahme am jeweiligen Kurs erforderlich sind oder zu 
deren Erhebung wir gesetzlich verpflichtet sind. Ohne 
diese Daten werden wir in der Regel nicht in der Lage 
sein, dich für einen Yoga Kurs, einen Workshop, eine 
Yogareise oder eine Veranstaltung anzumelden. 

10. Rechte des Betroffenen 
Unter bestimmten Voraussetzungen kannst du Deine 
Datenschutzrechte geltend machen. Diese sind das 
Recht auf Auskunft, Löschung, Einschränkung der 
Verarbeitung, Datenübertragbarkeit und Berichtigung 
(Art. 15-20 DSGVO). Bitte richte nach Möglichkeit Dein 
Anliegen schriftlich an die oben genannte Adresse. Du 
hast zudem auch ein Beschwerderecht bei einer 
Datenschutzaufsichtsbehörde. 

11. Widerspruchsrecht 
Du hast das Recht jederzeit gegen die Verarbeitung 
Deiner Daten aufgrund Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. f DSGVO 
Widerspruch nach Art. 21 DSGVO einzulegen. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Einwilligung Newsletter 
 
Wir möchten Dich gerne durch einen unregelmäßigen Newsletter an deine E-Mail-Adresse über das gesamte 
Angebot, z.B. neue Kurse, Workshops, Veranstaltungen oder Yogareisen der Yogaschule informieren. Hierfür 
benötigen wir Deine Einwilligung. Deine Einwilligung erfolgt freiwillig und es entstehen keine Nachteile, wenn Du diese 
nicht erteilen möchtest. Du kannst Deine Einwilligung auch jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen, z.B. per 
E-Mail an info@tri-dosha-yoga.de. Die bis zum Widerruf erfolgte Datenverarbeitung bleibt rechtmäßig. Die 
Einwilligung stellt zugleich die Rechtsgrundlage der Datenverarbeitung dar.  
 
Einwilligungserklärung:  
 
Ich, __________________________________________ (Name, Vorname) willige ein, dass die Yoga Schule Tri- 
 
Dosha-Yoga meine E-Mail-Adresse __________________________________________ wie oben angegeben  
 
verwenden darf. Diese Einwilligung kann ich jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen.  
 
Die oben angegebenen Informationen zum Datenschutz habe ich zur Kenntnis genommen.  
 
 

Unterschrift und Datum      ___________________________________________________ 

mailto:info@tri-dosha-yoga.de

